
แนวทางการด าเนินกิจกรรมตามยุทธศาสตร์กรมการพัฒนาชุมชน ปี 2562 (เพิ่มเติม) 

โครงการ ยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือนยากจนเชิงบูรณาการ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

วัตถุประสงค์   
1. เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือนยากจนเป้าหมายให้มีอาชีพและรายได้เพ่ิมขึ้น  รวมทั้งสามารถปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมครัวเรือนยากจนโดยน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการบริหารจัดการชีวิตตนเองได้
อย่างเหมาะสม  

2. เพ่ือบูรณาการการท างานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหาความยากจน ทั้งระดับส่วนกลางและ
ระดับพ้ืนที่  
 
 

รายละเอียดการด าเนินกิจกรรม 

วิธีการ/ขั้นตอนการด าเนินงาน/เงื่อนไขของกิจกรรม 

 ขั้นเตรียมการ ให้จังหวัด/อ ำเภอเตรียมควำมพร้อม ดังนี้ 
 1. จังหวัด/อ าเภอจัดท าฐานข้อมูลครัวเรือนยากจน และวิเคราะห์ศักยภาพครัวเรือนยากจน เพ่ือก าหนดครัวเรือน
ยากจนเป้าหมายเข้าร่วมโครงการฯ 
 2. จังหวัด/อ าเภอ คัดเลือกครัวเรือนยากจนเป้าหมายเข้าร่วมโครงการฯ ตามจ านวนที่ได้รับจัดสรรจากกรมฯ โดยให้
พิจารณาตามหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
            1) ครัวเรือนที่มีรายได้ต่ ากว่าเกณฑ์ความจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ปี พ.ศ. ๒๕๖๑ ที่สามารถพัฒนาได้ และมีศักยภาพ
ในการประกอบอาชีพ 
            2) ครัวเรือนมีทักษะ ฝีมือ ในการประกอบอาชีพอยู่แล้ว และหรือมีความต้องการประกอบอาชีพอย่างแท้จริง 
            3) ครัวเรือนมีความสมัครใจและยินยอมด าเนินการเพ่ือพัฒนาตนเอง และยกระดับคุณภาพชีวิต ตามแนวทาง                   
การด าเนินงานของกรมการพัฒนาชุมชน 
    ส าหรับจังหวัดในพ้ืนที่ 25 จังหวัดภาคกลาง ที่ด าเนินการภายใต้ความร่วมมือการแก้ไขปัญหาความยากจน          
เชิงบูรณาการ ระหว่างกรมการพัฒนาชุมชนกับมูลนิธิป่อเต็กตึ๊ง ให้ด าเนินการคัดเลือกครัวเรือนเป้าหมายที่ไม่ซ้ าซ้อนกันเป็น
ล าดับแรกก่อน แล้วจึงพิจารณาครัวเรือนผู้มีรายได้น้อย หรือมีแนวโน้มจะตกเกณฑ์ จปฐ. หรือครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ.             
ข้ออ่ืน ๆ มาเป็นล าดับ 
 3. จังหวัด/อ าเภอ ชี้แจงท าความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดการด าเนินงานโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือน
ยากจนเชิงบูรณาการ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ครัวเรือนยากจนเป้าหมายและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการ
ขับเคลื่อนทุกระดับ 

         กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมคลินิกแก้จน 
         จังหวัดด าเนินกิจกรรมคลินิกแก้จน โดยด าเนินการ 1 วัน  ในระดับจังหวัดหรืออ าเภอให้อยู่ในดุลยพินิจของจังหวัด
เพ่ือปรับทัศนคติเชิงบวกแก่ครัวเรือนยากจนเป้าหมาย พร้อมให้ค าปรึกษาอาชีพทางเลือก  ตามกระบวนการ ดังนี้ 
          - มีการวิเคราะห์อาชีพ หรือฝึกทักษะด้านอาชีพที่ครัวเรือนยากจนให้ความสนใจ 
          - จัดกิจกรรมสาธิตการส่งเสริมการประกอบอาชีพ  
          - การส่งเสริมช่องทางการตลาด การพัฒนาผลิตภัณฑ์ ให้แก่ครัวเรือนยากจนเป้าหมาย               
         กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ครัวเรือนยากจนเป้าหมายตามจ านวนที่กรมฯ ก าหนด ในกรณีจังหวัดที่มีครัวเรือน
ยากจนจ านวนน้อย จังหวัดอาจพิจารณาผู้มีรายได้น้อยหรือครัวเรือนที่มีแนวโน้มว่าจะมีรายได้ตกเกณฑ์ จปฐ. เข้าร่วม
กิจกรรม ทั้งนี้ ให้มีการประสานผู้แทนคณะกรรมการ ศจพ.จ./ศจพ.อ. หรือเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ มาร่วมให้ความรู้
ตลอดจนวางแผนสนับสนุนการด าเนินงาน เพ่ือพัฒนาและยกระดับครัวเรือนยากจนเป้าหมายไปสู่การเป็นผู้ประกอบการ
ชุมชนต่อไป 
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รายละเอียดการด าเนินกิจกรรม 
         รายละเอียดค่าใช้จ่ายส าหรับการด าเนินกิจกรรมคลินิกแก้จน ได้แก่ ค่าอาหาร ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม                   
ค่าพาหนะ ส าหรับกลุ่มเป้าหมาย ค่าตอบแทนวิทยากร และวัสดุ อุปกรณ์ส าหรับกิจกรรมสาธิตการประกอบอาชีพ               
ที่ครัวเรือนเป้าหมายสนใจ เป็นต้น 

         กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือนยากจนเชิงบูรณาการ 
    1) ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอประชุมวางแผนร่วมกับครัวเรือนเป้าหมาย หลังจากครัวเรือนยากจนเป้าหมายได้
เข้าร่วมกิจกรรมในการฝึกทักษะด้านอาชีพตามกิจกรรมคลินิกแก้จนเรียบร้อยแล้ว เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ถึงความเป็นไปได้
ของอาชีพ โดยเน้นการท างานเชิงคุณภาพและไม่ให้เกิดความซ้ าซ้อนของงบประมาณ ให้ค านึงถึงเงื่อนไขในการส่งเสริม
อาชีพ ดังนี้ 
     - เป็นการต่อยอดอาชีพเดิม หรือเสริมอาชีพใหม่ตามความต้องการของครัวเรือนยากจน ภายใต้แนวคิดปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
    - เป็นอาชีพท่ีสามารถประเมินผลได้ 
    - สามารถเห็นผลในระยะสั้น 
    - เป็นไปในลักษณะของทุนหมุนเวียน 
    - มีตลาดรองรับ 
  2) ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือนยากจนเป้าหมาย โดยการจัดกิจกรรมสาธิตการฝึก
อาชีพให้กับครัวเรือนยากจนเป้าหมายตามความต้องการของครัวเรือนยากจน ภายใต้แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยให้ค านึงถึงเงื่อนไขการส่งเสริมอาชีพ ตาม 1) ทั้งนี้ จังหวัดอาจพิจารณาจัดสรรงบประมาณตามลักษณะอาชีพของ
ครัวเรือนยากจนเป้าหมาย ซึ่งไม่จ าเป็นต้องเท่ากันทุกครัวเรือน 
  3) บูรณาการความร่วมมือของส่วนราชการ ภาคเอกชน ภาคประชาชน เข้ามาช่วยเหลือสนับสนุนส่งเสริมครัวเรือน
ยากจนในการแก้ไขปัญหาของตนเอง โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วม 
  4) ดูแลชีวิตของครัวเรือนยากจนเป้าหมาย โดย ผู้น า อช. ร่วมกับทีมปฏิบัติการต าบลและเจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน                
เข้าไปพบปะพูดคุย สนับสนุนให้ค าแนะน า ให้ก าลังใจ ครัวเรือนยากจนเป้าหมายเป็นระยะ ๆ เพ่ือปรับปรุงเข็มทิศชีวิตหรือ    
แผนที่ชีวิตให้มีความสมบูรณ์เหมาะสมยิ่งขึ้นภายหลังการบริหารจัดการชีวิตไปแล้ว โดยเจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน 
          5. ส านักงานพัฒนาชุมชนรวบรวมเอกสาร หลักฐานเชิงประจักษ์ต่าง ๆ เช่น ข้อมูลรายได้ท่ีเปลี่ยนแปลงของ
ครัวเรือนเป้าหมาย ภาพกิจกรรม เอกสารถอดบทเรียน เป็นต้น เพ่ือรายงานให้จังหวัด และกรมการพัฒนาชุมชนทราบ 

         กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมจัดท าสื่อสรุปผลและเผยแพร่ประชาสัมพันธ์การด าเนินกิจกรรม 
  1) มีการจัดท าป้ายไวนิลโครงการฯ จ านวนไม่น้อยกว่า 1 ป้าย ส าหรับใช้เป็นสื่อประชาสัมพันธ์ในการลงพ้ืนที่             
เยี่ยมเยียนหรือสนับสนุนการด าเนินงานครัวเรือนยากจนเป้าหมายตามแนวทางโครงการฯ   
  2) ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดถอดบทเรียนและสรุปผลการด าเนินกิจกรรมในการยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือน
ยากจน ทั้งในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ จ านวน 1 ชุด 
  3) ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดจัดท าสื่อวีดิทัศน์สรุปผลการด าเนินกิจกรรมในการยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือน
ยากจน ในภาพรวมของจังหวัด ความยาวไม่น้อยกว่า 3 นาที  จ านวนไม่น้อยกว่า 1 สื่อ ส าหรับใช้เผยแพร่ประชาสัมพันธ์   
การด าเนินงานระดับจังหวัด ผ่านช่องทางออนไลน์และออฟไลน์ 
  4) ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดรายงานผลการด าเนินงานและจัดส่งรายละเอียดสื่อ  ตามข้อ 1) และ 2)               
ให้กรมการพัฒนาชุมชนทราบ ภายในวันที่ 16 กันยายน 2562 

กลุ่มเป้าหมาย ครวัเรือนยากจนเป้าหมาย จ านวน 1,875 ครัวเรือน ในพ้ืนที่ 65 จังหวัด   
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รายละเอียดการด าเนินกิจกรรม 

งบประมาณ   
     - กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมคลินิกแก้จน งบประมาณ 490,000 บาท โดยจัดสรรตามจ านวนครัวเรือนยากจน
เป้าหมาย ดังนี้  
                           1) จังหวัดที่มีครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 1 - 50 ครัวเรือน 53 จังหวัด ๆ ละ 6,000 บาท          
เป็นเงิน 318,000 บาท 
                           2) จังหวัดที่มีครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 51 - 100 ครัวเรือน 9 จังหวัด ๆ ละ  10,000 บาท เป็นเงิน 
90,000 บาท 
                           3) จังหวัดที่มีครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 101 - 150 ครัวเรือน 1 จังหวัด ๆ ละ 20,000 บาท เป็นเงิน 
20,000 บาท 
                           4) จังหวัดที่มีครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 151 ครัวเรือน ขึ้นไป 2 จังหวัด ๆ ละ 31,000 บาท เป็นเงิน 
62,000 บาท 
      - กิจกรรมที่ 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตครัวเรือนยากจนเชิงบูรณาการ งบประมาณ 7,500,000 บาท (รายละเอียดตาม
บัญชีจัดสรรรายจังหวัด) 
   - กิจกรรมที่ 3 จัดท าเอกสาร/สื่อสรุปผลการด าเนินงาน ระดับจังหวัด งบประมาณ 650,000 บาท                     
(จัดสรรจังหวัดละ 10,000 บาท) 

หน่วยด าเนินงาน  ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอ /ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด 

พื้นที่ด าเนินการ  65 จังหวัด     

ระยะเวลาด าเนินการ   

              ไตรมาส 4 (กรกฎาคม – กันยายน 2562) 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ   
   1 ครัวเรือนยากจนเป้าหมายมีอาชีพและมีรายได้เพ่ิมขึ้น รวมทั้งสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมครัวเรือนยากจน
โดยน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการบริหารจัดการชีวิตตนเองได้อย่างเหมาะสม  

  2 เกิดการท างานแบบบูรณาการของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหาความยากจนทั้งในระดับส่วนกลาง
และระดับพื้นท่ี และเป็นการเสริมสร้างภาพลักษณ์การท างานของกรมการพัฒนาชุมชน ให้เป็นรูปธรรม 

ตัวช้ีวัดกิจกรรม   
    1 ร้อยละ 85 ของครัวเรือนยากจนเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการมีอาชีพและมีรายได้เพ่ิมข้ึน  
    2  มีการบูรณาการการท างานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องไม่น้อยกว่า 2 หน่วยงาน ในการยกระดับคุณภาพชีวิต
ครัวเรือนยากจนเป้าหมาย ให้มีอาชีพ มีรายได้เพ่ิมขึ้น มีการบริหารจัดการชีวิตได้อย่างเหมาะสม ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ  ส านักเสริมสร้างความเข้มแข็งชุมชน 

เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ   
             1. นางพรทิพย์ ไชยวัฒน์     ผู้อ านวยการกลุ่มงานส่งเสริมผู้น าชุมชนและองค์กรชุมชน โทรศัพท์ 0 2141 6151 
             2. นายไพรัตน์  จงรักษา     นักวิชาการพัฒนาชุมชนช านาญการ โทรศัพท์  08 9729 0450 , 0 2141 6148 
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รายละเอียดการด าเนินกิจกรรม 
หมายเหตุ :  เอกสารรายงานผลการด าเนินงาน ควรจะประกอบด้วย 
               1) ทะเบียนรายชื่อทะเบียนครัวเรือนยากจนเป้าหมาย 
               2) ข้อมูลรายได้ของครัวเรือนเป้าหมาย (ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการฯ) 
               3) ผลการด าเนินกิจกรรมคลินิกอาชีพ  เช่น การอบรมอาชีพเรื่องใดบ้าง หน่วยงานที่ร่วมสนับสนุน เป็นต้น 
               4) หน่วยงานภาคีท่ีร่วมบูรณาการ 
               5) ผลส าเร็จที่เปน็ Best Practice 
               6) ภาพถ่าย หรือ อื่น ๆ ที่เก่ียวข้อง 

   
 

 

 


